Behandlungsmethoden fur Erwachsene
Sensomotorisch— perzeptive und motorisch— funktionelle
Behandlung, z.B. neurophysiologische Behandlung nach Bobath,
Affolter, Perfetti, Johnstone, Handtherapie mit den Zielen der
Integration von Sinneswahrnehmungen / sensorische Integration
Verbesserung der Motorik und Geschicklichkeit
Erlernen von Ersatzfunktionen
Schmerzreduzierung, Gelenkschutz
Training von Alltagsaktivitaten im Hinblick auf die Selbstandigkeit
Training der praktischen Handlungsfahigkeit
Hilfsmittelberatung im hauslichen und beruflichen Umfeld
Herstellung und Anpassung von Hilfsmitteln und Schienen
Angehorigenberatung und —anleitung
Beratung zur Integration in das hausliche und soziale Umfeld

Hirnleistungstraining (kognitives und neuropsychologisch
orientiertes Training)
Verbesserung von neuropsychologischen Defiziten und Einschrank-
ungen der kognitiven Fahigkeiten wie: Aufmerksamkeit,
Konzentration, Ausdauer, Merkfahigkeit, Gedachtnis oder Lese-
Sinn-Verstandnis, Kommunikation, Interaktion
Handlungsplanung, Tagesstrukturierung
raumliche und zeitliche Orientierung

Psychisch— funktionelle Behandlung
Verbesserung der Kérper- und Selbstwahrnehmung, Selbstreflexion
Methoden zur Verbesserung der sozialen Wahrnehmung und des
interaktiven Verhaltens, z.B. Verhaltenstraining, videogest.Training
Training eigenaktiver Tagesstrukturierung
Gestalterisch— kreative und handwerkliche Techniken z.B. zur
Verbesserung von Motivation und Antrieb, Selbstvertrauen,
Handlungsplanung
Training von Grundarbeitsfahigkeiten, vorberufliches Training,
Realitatsorientierungstraining

Verordnungsfahig nach MaBBgabe des
Heilmittelkataloges sind:

sensomotorisch- perzeptive Behandlung
psychisch-funktionelle Behandlung
motorisch-funktionelle Behandlung
Hirnleistungstraining

thermische Anwendungen (Warme/Kalte)
ergotherapeutische Schienen

Durch die ergotherapeutische Behandlung wird dem
Patienten ermoglicht, die Vorraussetzungen fiir eine
gute Handlungsfahigkeit zu entwickeln, zu verbessern
oder zu erhalten. Ziel ist dabei das Erreichen von
groBtmaglicher Selbstandigkeit und Unabhangigkeit
im Alltag. Die Behandlung berticksichtigt den Men-
schen im Gesamtausdruck seiner Persdnlichkeit mit
motorischen, psychisch—geistigen und sozialen An-
teilen. Die Ziele der Behandlung werden gemeinsam
festgesetzt und im Therapieverlauf fortwahrend an-
gepasst.

Wir fihren auch Hausbesuche durch.
Beachten sie unsere Zusatzangebote fir Beratung,
Pravention und Training.

Fur Fragen stehen wir gerne zur Verfligung.
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An der Chausee 28 a - 25348 Gluckstadt
Telefon 0 41 24 / 609 550
Telefax 0 41 24 / 609 551

www.ergo-glueckstadt.de
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GEMEINSCHAFTSPRAXIS FUR ERGOTHERAPIE





